
4月 活 動 プ ラ ン 各部の活動にけ難でも自由に参加できすす。どしこしご参加を′

日 曜日時間 部 会 活動内容 IYFFi
1日  月 朝 ク

い
ラント

゛
EI・ル1 牛ケ谷公園

2自 :火 昼 麻雀会 会館 1階

3日 水 期 ク
｀
ラント

｀
コリし, 椰田公園

朝 卜こう会 江川・桜公園
4爾 不 朝 卓 球 会 館

カラオケ会 一翻瑚惨タ
8日 (月 )14:00より会館。

25日 (ホ ).
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昼 区老連理事会
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・
コ
・
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5日 金 朝 ク
・
ラント

・コ・ルう都田公園
lli 長 余 O

タ 都筑番・叉 違 露 宝 パ レー

6日 土 昼 クラフ
・
議案書配布

8日 月 ク
'ラ
ント

‐
コ
‐
ル 牛ケ谷公

昼 カラオケ会 会館

形 であ姿ιめる
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健康・麻畿 `をやろう
毎週火曜日、午後1時30分～
会場は会館1階。今月は

2、 9、 10,23、 30日
*遠慮無用、初心者歓迎。
*賭クリ

‐
事は無し。

*三密(密 開、密集、密接)対策

要

昼 区老連 ,総務・広報部会
9日 火 昼 麻雀会 会館 1階

10日 水 朝 ク
・
ラント

・
コ
・
ル: 都田公園

昼 区老連・友愛活動員委暉式

11日
■
月 竜浜海の公園「潮干狩り

12日 金 朝 ク
゛
ラント

・コリレラ都圏公園 C
朝 ペタンク 第 1公園

14日 日 ホ
‐
ランティア公 目)

朝 |1和地区 筍狩 リ
/y本の新を(り 415日 用 ク

‐
ラント

‐
コ
゛
ル 牛ケ谷公園

16日 火 昼 麻雀会 会館 1階 / ノ理質ク`r・//Fψり潟移r
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17日 水 朝 ク
・
ラント

・
コ'Jレ ラ都田公園

尽
一

うたごえサロ〕会館

夜 幹事会 会館2階

18日 木 朝 卓 球 会館 /                                 ヽ

尽
一

手芸サークル会館

19日 金 朝 ク
゛
ラント

・
コ
・
ル, 都田公園 ○

朝 歩こう会 野川公園、多腱轍
翻20日 土 昼 クう?・第23口 籍会・

22日 月 朝 ク
・
ラント

・
IIリレラ牛ケ谷公園

朝 篭・ふるさとづくり委員
ヽ

一ヽ

夜 俳旬会 会館2階

23日 火 昼 麻雀会 会館2階

24日 水 朝 ク'ラント
・コリレラ都圏公園 ０̈

朝 ショートコリレフ 多摩川 .リハ・―サイト
・
ルフ場

25日 木 懸
一

カラオケ会 会館

昼 区老連 ,部長会

昼 都筑区明るい選挙推進協調
△

=

26日 金 朝 海釣り  本牧 ○

28日 日 朝 ホ
・
ランティア公園清掃

30日 火 思
一

麻雀会 会館2階

卓球 で身心を勝ぐそう′  ｀

会館練習 同時:   韓専:「 8,111り |1喜 美代

(本)9:30～ 12:00  4、 11、 18日

*各開始時間か島   30分以内に集合

手 要 サ ー ク ″ι
V幹

事 10班 服部倫子

飾り物敷物入れ物 手芸は楽しく美しく

月第3本曜 日 午後 会館2階

1ま 18日 (ホ)13時γ

自治会内・盆田滴婦・
隔週「1曜 1l υ,1'|、

海80に行こう′

‖日(ホ)ItJ9時 30分発、横浜・海の公園へ。魚釣り、潮干狩
`

驚渕脚
胎
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